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Despre originile poporului ascuns

@daté ca niciodati, Dumnezeu i ceru Evei,
mama tuturor oamenilor, si ii prezinte pe copiii ei. {i
spuse sa 1i pregateasca la o anumita ora si loc, spalati si
proaspat pieptanati, si pe cat de frumos gatiti.

Eva se supuse bucuroasa poruncilor lui Dumnezeu
ins3, Intrucat avea atatia copii, nu a vrut sa piarda tim-
pul pregatindu-i pe toti. Astfel, ea alese cativa de fiecare
sex pe care ii considera a fi mai putin prezentabili
decat restul si ii ascunse intr-o pestera. Eva inchise
intrarea in pestera pentru ca acestia sa nu poata iesi,
ducindu-i pe ceilalti sa fie priviti Indeaproape de
Dumnezeu.

Vazandu-i copiii, Dumnezeu o intreba pe Eva
daca mai erau si altii. Eva {i spuse ca nu.

Dumnezeu zise:

- De acum incolo, cei pe care vrei sa ii ascunzi de
Domnul tau iti vor fi ascunsi tie, sotului si tuturor
urmasilor tdi, Inafara de cei pe care-i socotesc Eu. De
azi 1nainte, ei nu-ti vor mai fi de nici un folos si nici
nu-ti vor mai aduce vreo bucurie.
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Obiceiurile poporului ascuns

ge spune ca obiceiurile religioase si carmuirea
poporului ascuns sunt asemandtoare cu cele obignuite
aici (in Islanda), in trecut. Adesea, sunt specificate
locurile unde se aflau bisericile lor. Oamenii au spus ca
s-au apropiat de usile bisericilor acestora si au auzit
cantandu-se vechile canturi bisericesti luterane, pre-
cum si slujbe tinute conform credintei luterane.

Ei au si piete. Se spune ca una dintre acestea este
o piatrd mare, numitd Snasi, care se intinde pana in
mare, din peninsula aflatd intre Berufjordur si
Kroksfjordur, din districtul Reykhdlasveit. Si totusi,
asta nu-i Impiedicd sd mearga in pietele negustorilor
nostri si sa ia ce poftesc de la acestia.

Nu am auzit sa detina animale, in afara de cai si
de vaci. Se spune despre vaci cd dau lapte foarte bun si
prin urmare, sunt de pret. Uneori, vacile ajungeau in
posesia oamenilor dacd erau intr-atdt de ranite, incat
sangerau. Poporul ascuns nu le mai voia daca se ajun-
gea la asta.

Ei tind s3 ripeasca nou-nascutii care nu au fost
inca botezati si sa 1i Inlocuiascd cu batrani zbarciti, de-
ghizati in bebelusi. Acestia se numesc ,,copii schimbati”.
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Prin urmare, copiii nu ar trebui lasati singuri, mai ales
daca nu au fost Inchinati mai intai. Pentru a-i face pe
cei din poporul ascuns sa inapoieze copiii si sa i ia
inapoi pe cei schimbati, acestia din urma trebuie sa fie
batuti fara mila.

Femeile ascunse farmeca adesea adolescentii,
facandu-i sa creada ca sunt mamele lor adevarate ori
adoptive. Acestia le urmeaza in stédnci, sus in munti sau
in alte astfel de locuri unde, mai apoi, sunt gasiti pro-
fund tulburati. Au fost raportate multe astfel de cazuri.

Exista numeroase povestiri in care au fost vazuti
barbati ori femei elfi, iar oamenii au auzit un zgomot
de putinei pentru batut untul, de clinchet de chei sau
un alt sunet asemanator. Lumini si altele asemenea au
fost zarite In interiorul bolovanilor ori stancilor. Toate
acestea sunt confirmate de numerosi martori, care
sustin ca au auzit si vazut aceste lucruri. Daca incerci
sa demontezi aceste bazaconii prin argumente ratio-
nale nu faci decat sa Inrautatesti lucrurile, caci vei fi
apoi acuzat ca denigrezi oameni de onoare, precum si
pe stramosii si pe rudele tale, si ca ii faci mincinosi.
Prin aceasta, te indoiesti de asemenea de atotputerni-
cia si intelepciunea Creatorului care, asa cum spuneau
batranii preoti, ,are o gradina mare”.

Existenta celor ascunsi poate fi dovedita prin
intermediul obiectelor tangibile: cufere, saluri, inele,
portcheiuri, pelinci, potire cu urme negre pe fund, ves-
mintele fine verzi si rosii pe care le-a vazut bunica mea
la strabunica sa, ori acasa la sotia preotului, sau despre
care mama mea a auzit de la bunica sa cd mama ei
adoptiva le vazuse din belsug.

Locuintele lor sunt mai presus de cele ale muri-
torilor. Moasele au vazut interiorul acestora, intrucat
femeile ascunse pot naste doar daca sunt atinse de mu-
ritori, cel putin in unele cazuri. De asemenea, muritorii
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se pot simti atrasi fizic de cei din poporul ascuns. Din
picate, raporturile sexuale intretinute cu acestia au
deznoddminte nefericite de cele mai multe ori.

Doar persoanele clarvazatoare ii pot vedea pe
cei din poporul ascuns, cu exceptia cazurilor cand
acestia aleg sa se facd vazuti. A fi clarvazator inseamna
ci apa de botez nu ti-a pitruns bine in ochi atunci cand
erai copil si ai fost botezat.

Poporul ascuns isi schimba locuinta in Ajunul
Anului Nou. Acestia se deplaseaza in alaiuri, iar femeile
din gospodiriile pidmantene pun deoparte carne si
diverse mancaruri alese pentru ei. Uneori, muritoarele
intri si ele in delusoare cu ei, daca le sunt prietene. De
asemenea, mai exista un obicei al muritoarelor, de a da
ocol propriei locuinte pe jos, rostind aceste vorbe:
,Veniti cei ce vreti, plecati de vreti sa plecati; nu se va
abate niciun rdu asupra mea ori alor mei”.

In Ajunul Anului Nou, li se spunea oamenilor sa
se intinda pe jos la o rascruce de drumuri si sa fixeze
cu privirea lama unui topor bine ascutit. Nu trebuia sa
scoati nicio vorb3, indiferent ce li se spunea, caci daca
raspundeau, Isi pierdeau mintile. Insi daca reuseau si
nu spund nimic, deveneau foarte intelepti.

Motivul pentru care nu prea se mai arata elfii in
zilele noastre este acela cd, de cAnd lumea a devenit
mai constientd de existenta lor, acestia s-au mutat in
Finnmark.

Existd povesti cu alaiuri de elfi care veneau in
orase pe timp de var, ori procesiuni funerare in urma
cirora mergea viduva sau viduvul. Unii spun ca ar fi
auzit cantindu-se psalmi, insd cintdrile incepeau la
final si se derulau in sens invers. Se spun povesti cum
c3 lumina era dusi dintr-un loc intr-altul, ori Intam-
plari despre bdieti si barbati stranii care ajutau muri-
torii si adune oile, Tnsd nu scoteau nicio vorba. Ei
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dispdreau atunci cand i cdutau oamenii, ori cand
acestia faceau o pauza de la lucru.

Bunicile mamelor care mai traiesc acum susti-
neau ca le-au ajutat pe femeile ascunse la nastere.
Acestea mai povesteau despre ulcioare care apareau
de nicdieri, pe care le umpleau cu lapte, iar apoi dis-
pareau la fel de misterios precum aparusera. Un aspect
pozitiv al interactiunii lor cu elfii era acela ca, atunci
cand vacile intrau in calduri, femeile trebuiau doar sa
le duca afard, in viscol, si ele deveneau gestante. Apoi,
la finalul perioadei de gestatie, vacile lor fatau vitei
fara cozi.

Se spune ca poporul ascuns le didea de mancare
celor nevoiasi. Problema era ca acestia trebuiau sa ma-
nance tot; daca ramaneau resturi, ori daca mancarea
nu era acceptata, le aducea ghinion.

Pe cand era copil, reverendul Einar, care a slujit
la casa parohiala Eydalir, a spus ca a mers dupa un
muncitor de la ferma, care disparea la fiecare Craciun
intr-un delusor, ori o asezare care semana cu o ferma.
Induntru, totul era curat si ordonat. Au gasit acolo
doud femei, una dintre ele fiind mai in varsta decat
cealalta. Barbatul a intretinut relatii sexuale cu
aceasta, insa bdiatul nu a vrut sa faca acelasi lucru cu
cealalta femeie. Se spune c3, din cauza aceasta, cele
doua femei s-au infuriat insa, datorita relatiei dintre
muncitor si femeia mai In varsta, baiatului i s-a oferit
sansa de a alege Intre a avea ghinion in viata in ceea ce
priveste muncile agricole, ori in ceea ce priveste copiii
pe care 1i va avea. Povestea spune ca a ales prima
varianta.

Acest text a fost usor stilizat fatd de original, de
dragul relevantei si al claritdtil.
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NOTE

g i
.

s i

Acest eseu apare in Vol III din ,Islenzkar
bjédségur og AZfintyri” (Povesti si legende din folclorul
islandez). A fost scris de reverendul Gudmundur Einarsson
pentru o comisie cunoscutd drept ,Fornfraedanefndin”
(Comisia clasicilor) si publicat in 1847. Cdnd il citesti,
simti o notd de ironie, ca atunci cdnd mentioneazd
legendele transmise de la o generatie de femei la alta. In
mod clar, Gudmundur era un tip destupat la minte, care
nu credea in ideile rdspdndite despre elfi.

Eseul ne oferd de asemenea si cea mai bizard
expresie pe care cred cd am intdlnit-o vreodatd in islan-
dezd: ,[El] are o grddind mare”. Nu sunt sigurd ce in-
seamnd, insd cred cd are sensul de ,are multe pe cap”.

In acele vremuri, lumea credea cd toti se ndsteau
cu abilitatea de a-i vedea pe cei din poporul ascuns, insd o
pierdeau atunci cdnd le intra apa de botez in ochi. Dacd
nu-i puteai vedea, era un lucru bun, cdci dacd puteai sd-i
vezi pe cei ascunsi, asta insemna cd eral de asemenea
vulnerabil la intrigile lor. Dacd un copil era rdpit ori
ademenit departe de casd de o fiintd ascunsd, de obicei
era invinuit preotul care il botezase, intrucdt se pare cd
nu fiicuse o treabd bund ca sd intre apa in ochii copilului.

Mie personal, conceptul acesta de ,,a nu vedea” mi
se pare fascinant. Seamdnd oarecum cu ideea de ,nu
auzi niciun rdu, nu vezi rele, nu vorbesti de rdu’”, care e
consideratd a fi o mare virtute. Md intreb dacd aceasta
nu era cumva o altd strategie a islandezilor din vremuri
de demult de a face fatd situatiilor, avdnd in vedere
faptul cd ,a deschide ochii” in ceea ce priveste propria
lor opresiune era atdt de periculos si inspdimdntdtor.
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Podoabele elfilor

@dinioaré, toti oamenii de la o anumita ferma
s-au dus la Vecernie in Ajunul Anului Nou, cu exceptia
unei singure fete in casa, care a trebuit sa stea acasa si
sa Ingrijeasca de gospodarie.

La putin timp dupa plecarea tuturor, femeia auzi
zarva si apoi o bataie la usa. Luand un sfesnic, se duse
sa vada cine era si dadu peste un grup mare de femei si
barbati ascunsi care o chemara sa danseze cu ei, iar ea
accepta recunoscatoare. Dupa ce a dansat o vreme, elfii
au ucis-o. Trupul sau fard suflare zicea in prag cind
s-au intors de la biserica restul locuitorilor de la ferma.

Acelasi incident s-a petrecut din nou in urma-
torul Ajun. Toti cei de la fermad s-au dus la bisericg, in
afara de fata In casa, care a ramas In gospodarie. Dupa
0 vreme, aceasta a auzit un mare taraboi, la fel ca cea-
lalta fata. S-a auzit o bataie In us3, iar cand a deschis,
afara se aflau aceiasi vizitatori care venisera si in Aju-
nul trecut. Elfii erau extrem de nestdpaniti si plini de
voiosie, au invitat-o pe fata sa danseze cu ei. Totul s-a
terminat cu decapitarea fetei de catre acestia chiar in
pragul fermei, iar acolo au si gasit-o locuitorii ciand
s-au Intors de la biserica.

in cel de-al treilea Ajun, la fel ca si in anii prece-
denti, toata lumea a plecat de la fermd, in afara de o
fata In casa. Dupa ce au plecat toti, ea a maturat pe jos
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si a pus lumanari peste tot pe unde a putut prin casa.
Apoi, s-a asezat ca si citeasca. Dupa o vreme, au ince-
put si se auda zgomote puternice si o larma neobignu-
itd. S-a auzit o bataie la us3, insa fata a ignorat-o si a
continuat sa citeasca.

Apoi, elfii au intrat in badstofa si au incercat sa o
imbie la dans. Fata i-a ignorat. Acestia au admirat din
cale-afara curitenia din cas3, dar si hotararea cu care
tandra Isi citea cartea.

Elfii au petrecut noaptea in badstofa, dansand
frenetic. Cand s-a crapat de ziua in sfarsit, fata in casa a
zis: ,Slava Domnului cad s-au ivit zorile!”. Aceasta i-a
uluit pe elfi intr-atat, incit au dat sd plece numaidecét.
fnainte de a pleca, unul dintre barbatii ascunsi a lasat
un cufir pe podea, si a rugat-o pe tandra sa accepte
darul. I-a spus ci ar trebui sd foloseasca podoabele
dinduntru In ziua nuntii sale. Apoi elfii au disparut, iar
fata a pastrat cufirul si nu a spus nimanui despre el.

La putin timp dupa aceasta, locuitorii fermei s-au
intors acasa si mare le-a fost usurarea cand au gasit-o
pe fata in casa teafdra si nevatamata, chiar daca gospo-
daria era ravasita in urma chefului elfilor.

Trecu vremea si, pregitindu-se de nuntd, fata in
casd a deschis cufirul asa cum 1i spusesera elfii, iar
fnduntru a gasit o rochie cusuta cu fir de aur si un inel
din aur. Se spune ci tindra era extraordinar de fru-
moas3, gitita cu podoabele elfilor.

NOTE

Cam din anii 1300 incoace, autoritdtile islandeze,
si anume Biserica si Regele, s-au strdduit din rdsputeri
sd interzicd seratele dansante in rdndul islandezilor.
Acestia credeau cd dansul sldbea inhibitiile oamenilor si
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ducea la tot felul de depravdri, ceea ce in ochii autoritd-
tilor era similar cu sarcinile nedorite. Acestea trebuiau
evitate cu orice pret, pentru simplul fapt cd nu era sufi-
cientd hrand pentru toti cei care existau deja pe lume.

Inainte de interdictie, aceste dansuri se numdrau
printre putinele ocazii pe care le aveau oamenii ca sd se
adune laolaltd si sd se distreze. Unul dintre mai infame
era ,Jorfagledi”, un dans anual care avea loc la ferma
Jorfi din valea Haukadalur. Se spune cd intr-un an, acolo,
au fost conceputi 19 copii, in vreme ce alte surse dau
chiar si 30 de copii.

Dupad cdteva secole de astfel de interdictii nein-
semnate, dansurile au fost scoase clar si rdspicat in afa-
ra legii in Islanda, incepdnd cu anii 1700 si pdnd la
finalul anilor 1800. Eu cred cd astfel de povesti au fost
,lansate in eter” pentru a-i avertiza pe oameni cu privire
la pericolele dansului. I-as zice propaganda acelor
vremurL

In parantezd fie spus, pentru Jén Magniisson, cel
care a reusit in cele din urmd sd interzicd dansurile
Jorfagledi, au urmat vremuri grele dupd aceasta. El era
Judecatorul districtului respectiv si pdnd la urmd, a fost
Jjudecat la randul sdu pentru diverse infractiuni, scos din
functie si abia a scdpat de bici si de executie. A murit
sdrac lipit pdmdntului. Se zvonea cd nefericirile sale se
trdgeau direct de la interdictia Jérfagledi, intrucat
stdrnise mdnia elfilor care luau des parte la aceastd
sdrbdtoare. In cele din urmd, legenda spune cd elfii se
aliaserd cu proletariatul impotriva elitelor aflate la
putere. Cu alte cuvinte, elfii nu erau doar fermecdtori,
incdntdtori si puternici, ei se implicau de asemenea si in
politicd.
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