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Despre originile poporului ascuns

OO"O ca niciodatd, Dumnezeu ii ceru Evei,
mama tuturor oamenilor, si ii prezinte pe copiii ei. ii
spuse sd ii preglteasci la o anumiti ori gi loc, spilagi gi

proaspdt pieptdnafi, gi pe cAt de frumos gdtifi.
Eva se supuse bucuroasd poruncilor lui Dumnezeu

insd, intrucAt avea atalia copii, nu a vrut si piardd tim-
pul pregitindu-i pe to!i. Astfel, ea alese cAliva de fiecare
sex pe care ii consideri a fi mai pufin prezentabili
decAt restul gi ii ascunse intr-o pegterd. Eva inchise
intrarea in pegteri pentru ca acegtia si nu poati iegi,

ducAndu-i pe ceilalgi si fie privili indeaproape de

Dumnezeu.
VizAndu-i copiii, Dumnezeu o intrebi pe Eva

dacd mai erau gi allii. Eva ii spuse cd nu.
Dumnezeu zise:

- De acum incolo, cei pe care vrei si ii ascunzi de

Domnul teu ifi vor fi ascungi !ie, solului gi tuturor
urmagilor tdi, inafari de cei pe care-i socotesc Eu. De

azi inainte, ei nu-!i vor mai fi de nici un folos si nici
nu-!i vor mai aduce vreo bucurie.

t9



Obiceiurile poporului ascuns

aa

E" ,pun" ci obiceiurile religioase ;i cArmuirea
poporului ascuns sunt asemindtoare cu cele obignuite
aici (in Islanda), in trecut. Adesea, sunt specificate
locurile unde se aflau bisericile lor. Oamenii au spus ci
s-au apropiat de ugile bisericilor acestora gi au auzit
cAntAndu-se vechile cAnturi bisericegti luterane, pre-
cum gi slujbe linute conform credinlei luterane.

Ei au gi piefe. Se spune cd una dintre acestea este

o piatri mare, numitd Snasi, care se intinde pAni in
mare, din peninsula aflatd intre Berufjordur gi

Kr6ksfjordur, din districtul Reykh6lasveit. $i totugi,
asta nu-i impiedici sd meargf, in pielele negustorilor
nogtri gi sd ia ce poftesc de la acegtia.

Nu am auzit si delini animale, in afard de cai 9i
de vaci. Se spune despre vaci ci dau lapte foarte bun 9i
prin urmare, sunt de preg. Uneori, vacile ajungeau in
posesia oamenilor daci erau intr-atAt de rinite, incAt
sAngerau. Poporul ascuns nu le mai voia daci se ajun-
gea la asta.

Ei tind sd ripeascl nou-ndscufii care nu au fost
incd botezali gi sI ii inlocuiascd cu bitrAni zbArcifi, de-

ghizali in b eb elugi. Acegtia s e numes c,, copii schimb a!i".
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Prin urmare, copiii nu ar trebui ldsali singuri, mai ales
daci nu au fost inchinali mai intAi. Pentru a-i face pe
cei din poporul ascuns sd inapoieze copiii gi si ii ia
inapoi pe cei schimbali, acegtia din urmd trebuie sd fie
bituli firi mili.

Femeile ascunse farmeci adesea adolescenfii,
ficAndu-i sd creadi ci sunt mamele lor adevdrate ori
adoptive. Acegtia le urmeazd in stAnci, sus in munli sau
in alte astfel de locuri unde, mai apoi, sunt gisili pro-
fund tulburafi. Au fost raportate multe astfel de cazuri.

Existd numeroase povestiri in care au fost vdzuli
birbafi ori femei elfi, iar oamenii au auzit un zgomot
de putinei pentru bitut untul, de clinchet de chei sau
un alt sunet asemindtor. Lumini gi altele asemenea au
fost zirite in interiorul bolovanilor ori stAncilor. Toate
acestea sunt confirmate de numerogi martori, care
suslin cd au auzit gi vizut aceste lucruri. Dacd incerci
sd demontezi aceste bazaconii prin argumente rafio-
nale nu faci decAt si inrdutdgegti lucrurile, cici vei fi
apoi acuzat cd denigrezi oameni de onoare, precum 9i
pe strdmogii gi pe rudele tale, gi cd ii faci mincinogi.
Prin aceasta, te indoiegti de asemenea de atotputerni-
cia gi inlelepciunea Creatorului care, a$a cum spuneau
betranii preoli, ,,are o grddini mare".

Existenla celor ascungi poate fi doveditl prin
intermediul obiectelor tangibile: cufere, galuri, inele,
portcheiuri, pelinci, potire cu urme negre pe fund, veg-
mintele fine verzi gi rogii pe care le-a vdzut bunica mea
la stribunica sa, ori acasi la solia preotului, sau despre
care mama mea a auzit de la bunica sa ci mama ei
adoptivi le vdzuse din belgug.

Locuinlele lor sunt mai presus de cele ale muri-
torilor. Moagele au vdzut interiorul acestora, intrucAt
femeile ascunse pot nagte doar daci sunt atinse de mu-
ritori, cel pulin in unele cazuri. De asemenea, muritorii

*
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se pot simli atragi fizic de cei din poporul ascuns' Din

pdcate, raporturile sexuale intrelinute cu acegtia au

deznoddminte nefericite de cele mai multe ori.
Doar persoanele clarvdzdtoare ii pot vedea pe

cei din poporul ascuns, cu exceplia cazurilor cAnd

acegtia aleg si se facl vdzuli. Afi clarvdzdtor inseamni
ci apa de botez nu !i-a pdtruns bine in ochi atunci cAnd

erai copil gi ai fost botezat.
Poporul ascuns igi schimbi locuinla in Ajunul

Anului Nou. Acegtia se deplaseazdin alaiuri, iar femeile

din gospoddriile pdmAntene pun deoparte carne 9i
diverse mAnciruri alese pentru ei. Uneori, muritoarele
intri gi ele in delugoare cu ei, dacd le sunt prietene. De

asemenea, mai existl un obicei al muritoarelor, de a da

ocol propriei locuinle pe jos, rostind aceste vorbe:

,,Veni!i cei ce vreli, plecali de vreli sd plecali; nu se va

abate niciun rdu asupra mea ori alor mei"'
in Ajunul Anului Nou, li se spunea oamenilor si

se intindi pe jos la o rdscruce de drumuri ;i si fixeze

cu privirea lama unui topor bine ascufit' Nu trebuia si
scoatd nicio vorbi, indiferent ce li se spunea, cici daci
rispundeau, igi pierdeau minlile. insi daci reugeau sd

nu spunl nimic, deveneau foarte inlelepfi'
Motivul pentru care nu prea se mai aratd elfii in

zilele noastre este acela cf,, de cAnd lumea a devenit
mai congtientd de existenfa lor, acegtia s-au mutat in
Finnmark.

Existi povegti cu alaiuri de elfi care veneau in
orage pe timp de vari, ori procesiuni funerare in urma
cirora mergea vdduva sau vdduvul' Unii spun ci ar fi
auzit cAntAndu-se psalmi, insi cAntirile incepeau la
final gi se derulau in sens invers. Se spun povegti cum

cd lumina era dusi dintr-un loc intr-altul, ori intAm-
pldri despre bdieli 9i birbafi stranii care ajutau muri-
torii sd adune oile, insd nu scoteau nicio vorbd. Ei
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dispdreau atunci cAnd ii cdutau oamenii, ori cAnd
acegtia ficeau o pauzd de la lucru.

Bunicile mamelor care mai triiesc acum susfi-
neau cd le-au ajutat pe femeile ascunse la na;tere.
Acestea mai povesteau despre ulcioare care apdreau
de nicf,ieri, pe care le umpleau cu lapte, iar apoi dis-
pdreau la fel de misterios precum apiruserd. Un aspect
pozitiv al interacfiunii lor cu elfii era acela ci, atunci
cAnd vacile intrau in cdlduri, femeile trebuiau doar sd

le ducl afard, in viscol, gi ele deveneau gestante, Apoi,
la finalul perioadei de gestalie, vacile lor fdtau vilei
fdrd cozL

Se spune ci poporul ascuns le didea de mAncare
celor nevoiagi. Problema era cd acegtia trebuiau si md-
nAnce toU dacd rimAneau resturi, ori daci mAncarea
nu era acceptatS, le aducea ghinion.

Pe cAnd era copil, reverendul Einar, care a slujit
la casa parohiali Eydalir, a spus ci a mers dupd un
muncitor de la fermd, care dispdrea la fiecare Criciun
intr-un delugor, ori o agezare care semdna cu o fermd.
induntru, totul era curat gi ordonat. Au gisit acolo
doud femei, una dintre ele fiind mai in vArst5 decAt
cealalt5. Birbatul a intrelinut relafii sexuale cu
aceasta, insd biiatul nu a vrut si faci acelagi lucru cu
cealalti femeie. Se spune cd, din cauza aceasta, cele

doud femei s-au infuriat insd, datoriti relaliei dintre
muncitor gi femeia mai in vArsti, biiatului i s-a oferit
gansa de a alege intre a avea ghinion in via!5 in ceea ce

privegte muncile agricole, ori in ceea ce privegte copiii
pe care ii va avea. Povestea spune ci a ales prima
variantd.

Acest text a fost u;or stilizat fald de original, de

dragul relevan.tei ;i al claritdfii.
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NOTE

Acest eseu apare in Vol. Iil din ,,fslenzkar
Pj6dsogur og ,Efintyri" (Pove;ti ;i legende din folclorul
islandez). Afost scris de reverendul Gudmundur Einarsson

pentru o comisie cunoscutd drept ,,Fornfradanefndin"
(Comisia clasicilor) ;i publicat tn 1847. Cdnd tl cite;ti,
simli o notd de ironie, ca atunci cdnd menQioneazd

legendele transmise de Ia o generalie de femei Ia alta. in
mod clar, Gudmundur era un tip destupat la minte, care

nu credea fn ideile rdspdndite despre elfi.

Eseul ne oferd de asemenea si cea mai bizard
expresie pe care cred cd am fntdlnit-o vreodatd in islan-

dezd: ,,[EI] are o grddind mare". Nu sunt sigurd ce [n-

seemnd, fnsd cred cd are sensul de ,,are multe pe cap"'
in acele vremuri, Iumea credea cd tofi se nd;teau

cu abilitatea de a-i vedea pe cei din poporul ascuns, tnsd o

pierdeau atunci cAnd b intra apa de botez tn ochi. Dacd

nu-i puteai vedeq, era un lucru bun, cdci dacd puteai sd-i

vezi pe cei ascun;i, asta tnsemna cd erai de asemenea

vulnerabil la intrigile lor. Dacd un copil era rdpit ori
ademenit departe de casd de o finld ascunsd, de obicei

era tnvinuit preotul care tl botezase, tntrucAt se pare cd

nufdcuse o treabd bund ca sd intre apa ln ochii copilului.
Mie personal, conceptul acesta de ,,a nn vedea" mi

se pare fascinant. Seamdnd oarecum cu ideea de ,,nu
auzi niciun rdu, nu vezi rele, nu vorbe;ti de rdu", care e

consideratd a fi o mare virtute. Md intreb dacd aceasta

nu era cumve o altd strategie a islandezilor din vremuri
de demult de a face fafd situafiilor, avdnd tn vedere

faptul cd ,,a deschide ochii" tn ceea ce prive;te propria
Ior opresiune era atdt de periculos ;i fnspdimdntdtor'
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l.

Podoabele elfilor

Od,nro".d, togi oamenii de la o anumiti fermi
s-au dus la Vecernie in Ajunul Anului Nou, cu exceplia
unei singure fete in casi, care a trebuit si stea acasi Si
sd ingrijeasci de gospodirie.

La pulin timp dupd plecarea tuturor, femeia auzi
zarvd gi apoi o bdtaie la ugd. LuAnd un sfegnic, se duse
sd vad5 cine era gi dddu peste un grup mare de femei gi

bdrbali ascungi care o chemard si danseze cu ei, iar ea
acceptd recunoscdtoare. Dupi ce a dansat o vreme, elfii
au ucis-o, Trupul sdu firi suflare zdcea in prag cAnd
s-au intors de la bisericd restul locuitorilor de la fermd.

Acelagi incident s-a petrecut din nou in urmi-
torul Ajun. Toli cei de la fermd s-au dus la biserici, in
afard de fata in casi, care a rdmas in gospoddrie. Dupi
o vreme, aceasta a auzit un mare tirdboi, la fel ca cea-
laltd fati. S-a auzit o bitaie in ug5, iar cAnd a deschis,
afard se aflau aceiagi vizitatori care veniseri gi in Aju-
nul trecut. Elfii erau extrem de nestipAnili gi plini de
voiogie, au invitat-o pe fatd sd danseze cu ei. Totul s-a
terminat cu decapitarea fetei de cdtre acegtia chiar in
pragul fermei, iar acolo au gi gisit-o locuitorii cAnd
s-au intors de la biserici.

in cel de-al treilea Ajun, la fel ca gi in anii prece-
denfi, toatd lumea a plecat de la fermd, in afard de o
fatd in casi. Dupd ce au plecat to!i, ea a mdturat pe jos



gi a pus lumAniri peste tot pe unde a putut prin casd'

Apoi, s-a arezat ca sd citeasci. Dupd o vreme, au ince-
put si se audi zgomote puternice gi o larmd neobignu-
ite. S-a auzit o bdtaie la ugd, ins[ fata a ignorat-o 9i a

continuat si citeascd.
Apoi, elfii au intrat in badstofa gi au incercat si o

imbie la dans. Fata i-a ignorat. Acegtia au admirat din
cale-afard curilenia din casd, dar 9i hotirArea cu care

tAnira igi citea cartea.
Elfii au petrecut noaptea in badstofa, dansAnd

frenetic. CAnd s-a crdpat de ziui in sfArgit, fata in casd a

zis: ,,Slavi Domnului cd s-au ivit zorile!". Aceasta i-a
uluit pe elfi intr-atdt, incAt au dat sd plece numaidecAt.

inainte de a pleca, unul dintre birbalii ascungi a lisat
un cufdr pe podea, gi a rugat-o pe tAniri sd accepte

darul. I-a spus ci ar trebui sd foloseasci podoabele

dinduntru in ziua nunlii sale. Apoi elfii au displrut iar
fata a pistrat cufirul gi nu a spus nimdnui despre el'

La pulin timp dupi aceasta, locuitorii fermei s-au

intors acasi gi mare le-a fost u$urarea cAnd au gisit-o
pe fata in casd teafdrd gi nevdtdmati, chiar daci gospo-

ddria era rdvigitd in urma chefului elfilor.
Trecu vremea gi, pregitindu-se de nuntd, fata in

casi a deschis cufirul aga cum ii spuseserd elfii, iar
induntru a gisit o rochie cusuti cu fir de aur 9i un inel
din aur. Se spune cd tAndra era extraordinar de fru-
moasi, getitX cu podoabele elfilor.

NOTE
g

\

Cam din anii L300 fncoQce, autoritdlile islandeze,

;i anume Biserica ;i Regele, s-au strdduit din rdsputeri
sd interzicd seratele dansdnte fu r1ndul islandezilor.

Ace;tia credeau cd dansul sldbea inhibi,tiile oamenilor;i
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ducea la totfelul de depravdri, ceea ce in ochii autoritd-
filor era similar cu sarcinile nedorite. Acestea trebuiau
evitate cu orice pre!, pentru simplul fapt cd nu era suft-
cientd hrand pentru to,ti cei care existau deja pe lume.

inainte de interdicfie, eceste dansuri se numdrau
printre pulinele ocazii pe care Ie aveau oamenii ca sd se

adune laolaltd ;i sd se distreze. Unul dintre mai infame
era ,Jorfagledi", un dans anual care avea loc Ia ferma
Jdrfi din valea Haukadalur. Se spune cd fntr-un an, acolo,
au fost concepuli 19 copii, in vreme ce alte surse dau
chiar;i 30 de copii.

Dupd cArcva secole de astfel de interdictii nein-
semnete, dansurile au fost scoase clar ;i rdspicat tn afa-
ra legii fn Islanda, incepAnd cu anii 1700 ;i pdnd Ia
finalul anilor 1800. Eu cred cd astfel de pove;ti au fost
,,lansete tn eter" pentru a-i avertiza pe oameni cu privire
la pericolele dansului. I-a; zice propaganda acelor
vremuri.

in parantezd fte spus, pentru J6n Magnrtsson, cel
care a reu;it tn cele din urmd sd interzicd dansurile

Jorfagledi, ou urmot vremuri grele dupd aceasta. EI era
judecdtorul districtului respectiv ;i pdnd Ia urmd, a fost
judecat Ia rdndul sdu pentru diverse infracfiuni, scos din

funclie ;i abia a scdpat de bici ;i de execufie. A murit
sdrac lipit pdmdntului. Se zvonea cd nefericirile sale se

trdgeau direct de la interdicfia Jorfagledi, tntrucdt
stArnise mdnia elfilor care luau des parte Ia aceastd
sdrbdtoare. in cele din urmd, Iegenda spune cd elfii se

aliaserd cu proletariatul impotriva elitelor aflate Ia
putere. Cu alte cuvinte, elfii nu erau doar fermecdtori,
incdntdtori ;i puternici, ei se implicau de asemenea ;i fn
politicd.
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